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NOMBRES Y APELLIDOS: 

 

GUÍA Y/O TALLER #  1 

Objetivo: avanzar en el conocimiento y manejo de tiempos verbales en inglés. . 

Rubrica 

Good morning, I desire good health to you and your family. 

Nuevamente recordemos que para formar el pasado progresivo ó contínuo debemos utilizar el verbo To Be en pasado y el 
verbo principal con la terminación ing = ando, endo, iendo. 

 Recordemos el pasado del verbo To Be. 

Subject pronouns       To Be (past tense=tiempo pasado) 

        I                          Was (yo fuí, ó yo estuve, ó yo estaba) 

      You                      Were (tu fuiste, tú estuviste ó tú estabas) (usted fue ó usted estuvo) 

      He                        Was (él fue, ó él estuvo, ó él estaba) 

      She                       Was (ella era, ó ella estuvo, ó ella estaba) 

      It                           Was (éste ó esta ó esto fue, ó era ó eataba, ó estuvo) 

      We                        Were (nosotros fuimos, ó nosotros éramos, ó nosotros estábamos, ó nosotros estuvimos) 

      You                       Were (ustedes eran, ó ustedes estaban, ó ustedes estuvieron) 

      They                      Were (ellos eran, ó ellos estaban, ó ellos estuvieron, ó ellas eran, ó ellas estaban, ó ellas estuvieron) 

Examples in progressive or continuous past tense. (ejemplos en pasado progresivo ó contínuo. 

1- We were dancing last weekend. 

Nosotros estuvimos bailando el pasado fin de semana. 

2- She was cleanning the kitchen. 

Ella estuvo limpiando la cocina. 

3- They were training basketball. 

Ellos ó ellas estuvieron entrenando baloncesto. Ellas ó ellos estaban entrenando baloncesto. 
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4- It was playing with the children. 

Este ó esta estaba jugando con los niños. Este ó esta estuvo jugando con los niños. 

5- I was helping to my grand parents. 

Yo estuve ayudando a mis abuelos. Ó Yo estaba ayudando a mis abuelos. 

6- You were developing the experiment of chemistry. 

Ustedes estuvieron, ó ustedes estaban desarrollando el experimento de química. Ó usted estaba, ó usted estuvo 
desarrollando el experimento de química. 

7- He was making soap in the laboratory. 

Él estaba, ó él estuvo haciendo jabón en el laboratorio. 

8- The doctor was sleeping three hours. 

El doctor estuvo durmiendo tres horas. Ó el doctor estaba durmiendo tres horas. 

9- The children were enjoying the performance of the clown. 

Los niños estuvieron disfrutando la presentación del payaso. Ó los niños estaban disfrutando la presentación del payaso. 

10-The actors and the actresses were preparing the performance. 

Los actores y las actrices estuvieron preparando la presentación. Ó los actores y las actrices estaban preparando la 
presentación.  

ACTIVITY 

1- Write in english the following sentences in progressive or continuous present or past (escribe en inglés las siguientes 
oraciones en presente ó pasado progresivo ó continuo) 

a- La abuela está preparando el desayuno. 

b- Yo estuve trabajando el sábado. 

c- El ingeniero estaba construyendo un puente. 

d-Los niños están jugando con el perro. 

e- Nosotros estábamos cantando en el parque. 

f- Ella estuvo hablando con mi hermano. 

g- Ellos están estudiando en la universidad. 

h- Mi abuelo está descansando. 

i- Las niñas están jugando con las muñecas. 

j- El entrenador estuvo explicando el trabajo de hoy 


