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LA PREHISTORIA 

 

OBJETIVO 

Explicar la evolución del ser humano en la prehistoria teniendo en cuenta los aspectos económico, político, social y cultural. 
 

CONTENIDO 

 
Texto: La prehistoria 

Lo ocurrido en la Tierra hace cientos de miles (o incluso millones) de años es un tema abierto al debate. Para conocerlo,  
nuestra principal herramienta es la evidencia material que ha sobrevivido: los restos fosilizados de nuestros ancestros, las 
herramientas que ocuparon y hasta las pisadas que dejaron. De acuerdo con hallazgos como estos se estima que nuestra 
especie (el Homo sapiens) vive en la Tierra desde hace unos 150 mil años, aunque la historia de sus antepasados homínidos 
es mucho más larga. Todo este periodo, desde la aparición del primer homínido hasta la invención de la escritura, ha sido 
llamado tradicionalmente Prehistoria. Sin embargo, este término ha sido cuestionado, pues la historia hace referencia al 
desenvolvimiento humano desde su aparición en el planeta. Por esto, los especialistas han propuesto otros conceptos para 
este periodo, como es el de Paleohistoria. 

En esta larga etapa de la humanidad ocurrieron cambios evolutivos que dieron origen a nuestra especie. Simultáneamente 
sucedieron cambios geológicos y climáticos en el planeta que le dieron a la Tierra la forma con que hoy la conocemos, 
alternándose periodos glaciares e interglaciares que afectaron profundamente la evolución de la vida, incluyendo al ser 
humano. 

Las investigaciones prehistóricas no permiten establecer fechas exactas respecto a los cambios de vida de la humanidad en 
la prehistoria; sin embargo, se han establecido las diferentes etapas de la vida humana, según la manera como el hombre 
primitivo utilizaba los materiales de trabajo. De los materiales empleados por el hombre primitivo para conseguir su 
subsistencia y enfrentar los peligros, se generó la división de la prehistoria en Edad de la Piedra y Edad de los Metales. 

La Edad de Piedra es la más extensa de la Prehistoria. Se subdivide en Paleolítico, o época de la piedra antigua o tallada 
y Neolítico, o época de la piedra nueva o pulimentada. Entre el Paleolítico y el Neolítico, se ubica un periodo de transición 
o de cambio, llamado Mesolítico. La Edad de los Metales se caracterizó por la iniciación de la metalurgia, o trabajo del 
metal. 
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Gráfica 1. Proceso de hominización 
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Gráfica 2. Continuación: Proceso de hominización

 
 

Cuadro: División de la Prehistoria 
 

Edad de Paleolítico Inferior Herramientas elaboradas toscamente en piedra, vida nómada 

Piedra (duró  y economía de apropiación. Comenzó la utilización del fuego. 

 aproximadamente 4 

millones de años) 
Medio Formaron hordas primitivas. Fabricaron herramientas y a nivel 

religioso creyeron en la supervivencia del espíritu. 

  Superior Construyeron viviendas con pieles de animales. Elaboraron 

   herramientas con huesos y piedras. Se organizaron en clanes, 

   bajo la autoridad del más viejo. Creencia religiosa en un tótem 
   o espíritu de un antepasado común. 

 Mesolítico Periodo de transición entre el Paleolítico superior y el Neolítico. Aumento 

 (duró de la población. Producción en pequeños huertos e inicio de la 

 aproximadamente domesticación de alimentos. 
 2.500 millones de años)  

 Neolítico Trabajo de la piedra pulimentada, desarrollo de la agricultura con lo que 

 (duró la humanidad se hace sedentaria. Construyeron sus viviendas en 

 aproximadamente palafitos. Trabajaron la cerámica, la cestería y la textilería. Aparece el 
 5.000 años) comercio. Se forman poblados y nace la propiedad privada de la tierra. 

Edad de 

los 

Metales 

Cobre Primer metal utilizado por la humanidad para elaborar adornos, utensilios 

y herramientas. Llamativo por su color, brillo y maleabilidad. 

Bronce El cobre unido al estaño dio como resultado el bronce y sirvió para 

perfeccionar los medios de transporte, elaborar arados, utensilios y armas. 
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Hierro Se extrajo inicialmente del suelo y posteriormente se explotaron las 

minas, se levantaron pueblos, se fabricaron con este mineral armas, 

herramientas y otros artículos. 

 

ACTIVIDAD 
 

Actividad 1. A partir de la lectura del texto “La Prehistoria” responda en su cuaderno las siguientes preguntas: 

a) ¿Cuál es el principal instrumento que tenemos para conocer lo ocurrido hace cientos de miles de años? 

b) ¿Cuáles son los limites (el inicio y el final) del periodo histórico conocido como Prehistoria? 

c) ¿Por qué el término Paleohistoria es un mejor nombre para designar a este periodo de historia? 
d) ¿Qué fenómenos naturales se dieron durante la Prehistoria que influyeron en la evolución del ser humano? 

e) ¿Qué elementos se han tenido en cuenta al momento de subdividir la Prehistoria en edades y periodos? 
 

Actividad 2. A partir de la información que aparece en las dos gráficas del “proceso de hominización” realiza una historieta 
o cómic, con mínimo cinco viñetas, donde se muestren los principales cambios que se dieron en el proceso de hominización. 
Ejemplo: 
Historieta del proceso de hominización: 

 

Australopihecus 

Aferensis 

Homo habilis Homo erectus Homo neardenthal Homo sapiens 

(Dibujo) (Dibujo) (Dibujo) (Dibujo) (Dibujo) 

 

Actividad 3. A partir de la lectura del cuadro “División de la Prehistoria”, realice en su cuaderno un cuadro como el 

siguiente sobre la evolución del ser humano en la prehistoria. Complételo, pero en lugar de escribir las características de 

cada periodo, dibuje esas características. 

 

EDAD DE PIEDRA 

Periodo Paleolítico 
(Realizar en su cuaderno dibujos que muestren las características del periodo 

paleolítico) 

Periodo Mesolítico 
(Realizar en su cuaderno dibujos que muestren las características del periodo 

mesolítico) 

Periodo Neolítico (Realizar en su cuaderno dibujos que muestren las características del periodo neolítico) 

EDAD DE LOS METALES 

Edad de Cobre (Realizar en su cuaderno dibujos que muestren las características de la edad de cobre) 

Edad de Bronce (Realizar en su cuaderno dibujos que muestren las características de la edad de bronce) 

Edad de Hierro (Realizar en su cuaderno dibujos que muestren las características de la edad de hierro) 

 

Actividad 4. A partir del cuadro “División de la prehistoria”, identifica las siguientes diferencias: 

a) ¿Qué diferencias hay entre el paleolítico inferior, medio y superior? 

b) ¿Qué diferencias hay entre los periodos paleolítico, mesolítico y neolítico? 

c) ¿Qué diferencias hay entre los periodos de cobre, de bronce y de hierro? 

d) ¿Qué diferencias hay entre la edad de piedra y la edad de los metales? 
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